
 

Saúde 
 

Sessões de ballet clássico arrancam a 15 de março  

Ballet Inclusivo no “Telhadinho” da CEDEMA 

 

É já no próximo mês de março que a Câmara Municipal de Odivelas e o Lar Telhadinho da 

CEDEMA colocam em prática um programa inovador de Ballet Inclusivo, intitulado “Demi-plié a 

Arabesque”. 

 

Este programa que se prolonga até ao mês de novembro, é constituído por sessões de ballet 

clássico, facultadas de forma gratuita e no âmbito do projeto municipal “Mentes que Brilham 

como o Arco-Íris”. 

 

A 1ª sessão ocorre no dia 15 de março, das 14h00 às 15h00, nas instalações do Lar da 

CEDEMA - Associação de Pais e Amigos dos Deficientes Mentais, em Famões. 

 

Odivelas, 24 de fevereiro de 2017 

 

Para mais informações: 

 

 


